2018年度广东省科学技术奖公示表

（自然科学奖、技术发明奖、科技进步奖格式）

	项目名称
	上呼吸道炎症免疫机制及治疗策略

	拟申报奖项
及等级

	科技进步奖，一等奖

	主要完成单位
	中山大学附属第一医院

	
	

	
	

	主要完成人

（职称、完成单位、工作单位）
	1.文卫平（教授、中山大学附属第一医院、中山大学附属第一医院、项目总负责人）

	
	2.史剑波（教授、中山大学附属第一医院、中山大学附属第一医院、负责临床诊疗实施、诊疗指南的制定）

	
	3.李华斌（教授、复旦大学眼耳鼻喉医院、中山大学附属第一医院、负责转化医学、免疫治疗研究）

	
	4.许庚（教授、中山大学附属第一医院、中山大学附属第一医院、中国鼻内镜手术创始人）

	
	5.赖银妍（副教授、中山大学附属第一医院、中山大学附属第一医院、临床病例收集、上呼吸道纤毛机制研究）

	
	6. 韦屹（助理研究员、中山大学附属第一医院、中山大学附属第一医院、上呼吸道炎症内在表型研究）

	
	7. 吴杏梅（住院医师、中山大学附属第一医院、中山大学附属第一医院、上呼吸道炎症方便机制研究）

	
	8. 徐睿（副教授、中山大学附属第一医院、中山大学附属第一医院、诊疗指南制定、免疫治疗临床应用）

	
	9. 陈枫虹（副教授、中山大学附属第一医院、中山大学附属第一医院、临床病例收集、上呼吸道分型研究）

	
	10.左可军（副教授、中山大学附属第一医院、中山大学附属第一医院、临床病例收集、新术式开展）

	
	11.孙悦奇（博士后、中山大学附属第一医院、中山大学附属第一医院在上呼吸道炎症中的研究）

	
	12.雷文斌（教授、中山大学附属第一医院、中山大学附属第一医院、临床病例收集、信息平台建设）

	
	13.熊观霞（教授、中山大学附属第一医院、中山大学附属第一医院、临床病例收集、可移动传代设备研究）


	
	14. 陈合新（教授、中山大学附属第一医院、中山大学附属第一医院、临床病例收集）

	
	15.李春炜（副教授、中山大学附属第一医院、中山大学附属第一医院、科研论文撰写）

	项目简介
	上呼吸道炎症疾病涉及人体的主要感觉器官，常见的各种病因导致的炎症性疾病、器官功能障碍，人群发病率高，经济消耗巨大，严重影响人民健康及生活质量。然而，中国的上呼吸道炎症疾病治疗方式一直采用西方学者研究成果，缺乏适合我国国情的治疗技术开发及系统研究。本项目以国家重大需求为导向，率先并持续在我国开展鼻内镜微创外科技术，创建适合中国患者的上呼吸道炎症疾病诊断治疗新指南，引领上呼吸道炎症疾病转化医学、免疫治疗等综合研究，开创了上呼吸道炎症疾病健康管理新模式。

（一）率先并持续在中国开展鼻内镜微创外科技术，达到国际先进水平

1、项目率先并持续在我国开展鼻内镜微创外科技术及举办技术培训班，经过25年推广发展，项目引领我国鼻内镜微创外科技术发展达到国际先进水平，极大提高了疾病治愈率（其中慢性鼻窦炎的整体疗效提高到85~95%），培养全国医师近30000人次，极大提升了人民的健康水平。2、最早并持续在国内开展鼻内镜微创外科技术的系统研究，在《中华耳鼻咽喉头颈外科》、Laryngoscope、ORL等发表了系列创新性学术论文。3、创新鼻窦炎内镜微创新手术模式（包括保留钩突内镜手术等），完成了国产化鼻窦球囊套件的设计和生产，填补了我国自主研制的短板。

（二）创建适合中国人上呼吸道炎症疾病的诊断治疗新指南

1、牵头、参与制定我国上呼吸道炎症疾病的诊疗指南。牵头制定2008、2012年昆明中国人慢性鼻-鼻窦炎诊断和治疗指南，参与制定中国变应性鼻炎的诊治指南。2、率先在国内开展上呼吸道炎症疾病临床多中心研究项目。牵头完成国家卫计委行业重点基金项目“慢性鼻窦炎鼻息肉的规范化诊治”。3、最早在国内系统开展鼻内镜外科围手术期相关研究，创新研制了中文鼻腔鼻窦结局测试-20（SNOT-20）量表。

（三）引领上呼吸道炎症疾病的转化医学、免疫治疗等综合研究

1、率先揭示中国慢性鼻窦炎鼻息肉的内在表型与西方患者不同，具有特质性。2、率先发现上呼吸道炎症疾病的预测、诊断、治疗新靶点（如GSK-3β， SPLUNC1等分子）。3、率先开展免疫治疗等为中心的转化医学研究（如树突状细胞、ESC-MSC及iPSC-MSC等）。研究成果多次发表于JACI、Stem cells、Allergy等优秀免疫学杂志，得到国际同行认可，成果的转化应用研究将对上呼吸道炎症疾病的免疫失衡问题提供新的解决方案。

（四）开创上呼吸道炎症疾病健康管理新模式

1、率先开展患者预后健康管理研究。2、创建上呼吸道疾病的生物样本库、临床信息数据库等。3、创建上呼吸道炎症疾病资源及随访健康管理平台。

项目共发表论文79篇，其中SCI 59篇，包括变态反应领域排名第一的杂志JACI等，总影响因子229.2，总他引次数达到817次。主持或参与制定包括《慢性鼻窦炎鼻息肉的规范化诊治》等指南3项。建成国家重点学科、国家临床重点专科2项，广东省重点学科、广东省卫生厅重点专科等学术平台，进行大面积推广应用，在国内外具有强大学术影响力，极大提升了人民的健康水平，取得了巨大的经济和社会效益，极大推动了我国上呼吸道炎症疾病的防治进程。

	代表性论文
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	知识产权名称
	专利1：<名称>（专利授权号）

	
	专利2：<名称>（专利授权号）

	
	软件著作权3：<名称>（软件登记号）

	
	…

	推广应用情况
	本项目在上海复旦大学眼耳鼻喉医院、北京大学人民医院，四川大学华西医院、山东大学齐鲁医院、中南大学湘雅医院等30余家医院进行了直接的技术推广应用，为全国多个省市医院上呼吸道炎症免疫机制及治疗策略提供技术支持、人才培训和模板参考。

本项目通过多种渠道在全国起到技术引领与示范作用：

（一）率先并持续在中国开展鼻内镜微创外科技术，达到国际先进水平

1、项目率先并持续在我国开展鼻内镜微创外科技术及举办技术培训班，经过25年推广发展，项目引领我国鼻内镜微创外科技术发展达到国际先进水平，极大提高了疾病治愈率（其中慢性鼻窦炎的整体疗效提高到85~95%），极大提升了人民的健康水平。2、项目开展的“鼻内镜微创外科技术培训班”至今已经举办近50届，培养全国医师近30000人次，是全国规模最大、举办历史最长、影响力深远的技术培训班，在全国范围内建立了一支鼻内镜技术的专业队伍，每年接受全国各地转诊疑难病例近2500人次，取得了很好的社会效益和经济效益。3、最早并持续在国内开展鼻内镜微创外科技术的系统研究，创新鼻窦炎内镜微创新手术模式（包括保留钩突内镜手术等），完成了国产化鼻窦球囊套件的设计和生产，填补了我国自主研制的短板。

（二）创建适合中国人上呼吸道炎症疾病的诊断治疗新指南

1、牵头制定2008、2012年昆明中国人慢性鼻-鼻窦炎诊断和治疗指南，参与制定中国变应性鼻炎的诊治指南。2、牵头完成国家卫计委行业重点基金项目“慢性鼻窦炎鼻息肉的规范化诊治”，为国内首个针对常见病慢性鼻窦炎的大型流行病学和临床表型特征调查，7个城市9间医院参与，结果表明我国慢性鼻窦炎发病率为8%且呈现上升趋势，成果发布于权威免疫学杂志Allergy（2015），对提高疾病的预防、诊断和治疗水平有重大意义。参与完成了国家卫计委行业重点基金项目“变应性鼻炎的流行病调查及免疫治疗”。

（三）引领上呼吸道炎症疾病综合研究。率先揭示中国慢性鼻窦炎鼻息肉的内在表型与西方患者不同，具有特质性。证实中国患者中大量浸润中性粒细胞抑制了传统口服激素治疗的治疗效果，需要辅助其他的治疗手段，为临床用药提供了方向性指导意见。项目发现疾病预测、诊断、治疗新靶点，研究成果多次发表于JACI、Stem cells、Allergy等优秀免疫学杂志，得到国际同行认可，成果的转化应用研究为上呼吸道炎症疾病的免疫失衡问题提供新解决方案。

（四）开创上呼吸道炎症疾病健康管理新模式。率先对上呼吸道炎症疾病实行网络信息化健康管理。充分利用互联网+，将信息技术与临床诊疗技术向融合，开创慢病管理新模式。

本项目研究成果通过多次举办国内外学术会议，培训班，联合国内开展多中心临床实验，与国内外知名大学建立合作平台等多种形式进行技术成果的推广，开创了上呼吸道炎症疾病健康管理新模式，在国内外具有强大学术影响力，极大提升了人民的健康水平，取得了巨大的经济和社会效益，极大推动了我国上呼吸道炎症疾病的防治进程。
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